
Entwicklungskurs

w w w . l i l i a n a p e l l e g r i n o . c o m

Daten:              11.1. / 15.2. / 15.3. / 12.4. / 31.5. / 14.6. /  
                                28.6.2026 von 10 bis 12 Uhr 

Kursort:           8610 Uster
Kurskosten:  66.- CHF/Euro pro Termin
Anmeldung:  +41 (0)79 794 01 86 

Nach über 30 Jahren diverster Weiterbildungen, Work-
shops, Beratungen und Erfahrung, gebe ich Dir in diesem
monatlichen Kurs mein ganzes Wissen weiter. 

    Themen:
Meditation
Sensitivität
Kraft der Gedanken, Visualisation und Manifestation
Nutzung der Intuition und Sensitivität im Alltag 
EFT und EMDR
Medialität
Rituale, Symbole, Karten, Visionen 
Wanderungen zu Kraftorten
Viele praktische Übungen

Möchtest Du Deine Wahrnehmungen entwickeln, 
     Deine Fähigkeiten verfeinern und vertiefen? 

Wir tauchen in diverse Themen, Energieformen, 
     Ebenen und feinstoffliche Dimensionen ein.

Unterscheidung von Gedanken, hellsichtige Ein-
     gebungen, echte Hellsichtigkeit und Botschaften,  
     Sensitivität und Medialität.

Begrenzungen und negative Glaubenssätze lösen.
Praktische Übungen

Keine Vorkenntnisse nötig, Einstieg jeder Zeit möglich. 
Je nach Teilnehmerzahl findet der Kurs vor Ort oder online statt.

11. Januar / 15. Februar / 15. März / 
12. April / 31. Mai / 14. Juni  / 28. Juni

2026 immer 10-12 Uhr

Einstieg
 jeder Z

eit möglich


